
 

MAHASHIVARATRI  12 FEVRIER 2010 
Le 12 Février, nous fêtons Shivaratri. Beaucoup de fidèles se rendent en Inde mais pour certains  d’entre 
nous, ce n’est pas possible d’effectuer ce voyage pour l’une ou l’autre raison et c’est pourquoi nous 
proposons ce programme alternatif. Nous proposons le programme suivant ( ce programme est seulement 
un projet et il peut encore être adapté et retravaillé ) 

20u   Arrivée      

20u30    Bhajans                          

21 u  Premier Abishekam au Lingam avec bénédiction 

22 u   Om namah shivaya chanté 

23 u   Deuxième Abishekam au Lingam  

24 u   Lingashtakam  

0.30  u  Rangement 

 

 

 

 

Le programme dépendra des personnes qui souhaitent participer. Nous aurons tous les deux une 
journée de travail normale derrière nous et ne pouvons dès lors préparer tout jusque dans les moindres 
détails. Aussi, nous espérons que les participants seront prêts à nous aider pour le 2ème Abishekam 
(par exemple en préparant les mala’s, prasadam, en nettoyant la vaisselle etc…). Tous les ingrédients 
seront présents. 

Nous cherchons des personnes qui veulent bien aider à la préparation ( nous pouvons prévoir une 
réunion préparatoire) et des personnes qui veulent aider pendant Shivaratri même. Celui ou celle qui 
est intéressé peut envoyer un mail à  akhila@premananda-youth.org ou kirtana@premananda-youth.org 
ou via 0486 911599. Nous demandons également aux personnes qui souhaitent participer de nous 
informer préalablement dans la mesure du possible.  

Lieu :  chez Akhila 9040 Sint-Amandsberg (Gand) 

En supposant que des personnes seraient intéressées de fêter toute la nuit et pour autant que nous 
soyons suffisamment nombreux, le programme pourrait être le suivant : 

01 u  Chants à Shiva - et Guru bhajans et préparation du prochain Abishekam 

02 u  Troisième Abishekam au Lingam 

03 u  Chants du Om namaha shivaya et préparation du prochain  Abishekam 

04 u  Quatrième  Abishekam au Lingam 

05 u  Rangement et préparation du déjeûner. 

06 u  Petit Déjeuner: on partage ce que chacun a apporté. 


